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Durga Saptashati Adhyay Book PDF In Marathi – नमस्कार मित्रानो, आम्ही या पोस्ट मध्ये दुर्गा सप्तशती पुस्तकाची फ्री PDF डाउनलोड लिंक उपलब्ध करून देणार आहोत, त्या साठी तुम्हाला आमची संपूर्ण पोस्ट शेवट पर्यंत वाचावी लागेल, दुर्गा सप्तशती पुस्तक दुकानात ४३ रुपये किंमतीला मिळते, आम्ही आमच्या या पोस्ट मध्ये तुम्हाला मोफत उपलब्ध करून देत आहोत, खाली दिलेल्या डाउनलोड बटनावर क्लिक करून दुर्गा सप्तशती पुस्तक वाचू शकतात.
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Short Summary Of Durga Saptashati Book PDF In Marathi




नमस्कार वाचकांनो, या लेखाद्वारे तुम्ही दुर्गा सप्तशती अध्याय १ ते १३ PDF मराठीमध्ये मिळवू शकता. श्री दुर्गा सप्तशती हा हिंदू धर्मातील सर्वात महत्वाचा वैदिक ग्रंथ आहे. नावाप्रमाणेच, हा एक अतिशय प्रभावशाली आणि दैवी वैदिक ग्रंथ आहे जो देवी दुर्गाला समर्पित आहे.
जरी तुम्ही श्री दुर्गा सपशतीचे नियमित पठण केले पाहिजे, परंतु जर काही कारणास्तव तुम्हाला दररोज ते पाठ करता येत नसेल तर तुम्ही आठवड्यातील प्रत्येक शुक्रवारी त्याचे पठण करू शकता. नवरात्रीमध्ये श्री दुर्गा सप्तशतीचे पठण केल्याने अधिक तात्काळ आणि प्रत्यक्ष लाभ होतो. आशा आहे की माता राणी नेहमी आपल्यावर आशीर्वादाचा वर्षाव करतील.
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खाली दिलेल्या बटनावर क्लिक करून तुम्ही दुर्गा सप्तशती पुस्तक मोफत डाउनलोड करू शकतात





दुर्गा सप्तशती फ्री पुस्तक PDF






About Durga Saptshati Book PDF –




महर्षी मार्कंडेय यांनी सखोल ध्यानाच्या अवस्थेत शक्ती साधना अंतर्गत संपूर्ण मानवजातीच्या कल्याणासाठी मार्कंडेय पुराण नावाचा एक पवित्र ग्रंथ लिहिला. दुर्गा सप्तशती हा या परम पवित्र ग्रंथाचा अविभाज्य भाग आहे.




दुर्गा सप्तशती हा माँ दुर्गेचा सर्वात जुना आणि शक्तिशाली ग्रंथ आहे. ग्रंथात एकूण 700 श्लोक आहेत, त्यापैकी 535 पूर्ण श्लोक आहेत, 108 अर्ध श्लोक आहेत आणि 57 उवाच आहेत. दुर्गा सप्तशती ग्रंथाचे तीन भाग आहेत, प्रथम वर्ण, मध्य वर्ण आणि सर्वोत्तम वर्ण. पहिल्या वर्णाची देवी महाकाली, मध्यम वर्णाची देवी महालक्ष्मी आणि परिपूर्ण वर्णाची देवी महासरस्वती आणि माँ दुर्गेच्या आनंदासाठी दुर्गा सप्तशतीचे पठण केले जाते.










दुर्गा सप्तशतीचे 700 श्लोक हे शक्तीसूत्र आहेत, त्यामध्ये परम आनंद देणारी असाधारण शक्ती आहे. मातेचे हे पठण जीवनात सौभाग्य मिळविण्यासाठी आणि मनोकामना पूर्ण करण्यासाठी अतुलनीय उपाय मानले जाते.




दुर्गा सप्तशती पाठाचे 5 मुख्य नियम –




या परम शक्तीशाली ग्रंथाची साधना करण्यापूर्वी, अत्यंत महत्त्वपूर्ण नियमांचे पालन करणे अत्यंत आवश्यक आहे जेणेकरुन साधकाला कोणतीही चूक न करता पाठ करून त्याचा पूर्ण लाभ मिळेल. मुख्यतः पाच नियम आहेत ज्यांचे पालन करणे आवश्यक आहे.










पहिला नियम असा आहे की पाठ करताना पाठ्यपुस्तक हातात ठेवू नये, ते पुस्तक समोरच्या पाटावर लाल रंगाचे कापड पसरून ठेवावे. आणि पाठ झाल्यावरही पुस्तक लाल कपड्यात गुंडाळून ठेवावे.










दुसरा नियम, जेव्हा तुम्ही दुर्गा सप्तशतीचे पठण सुरू कराल तेव्हा तुम्ही अध्यायाच्या मध्यभागी उठू नये, जर ते खूप आवश्यक असेल आणि तुम्ही मध्यभागी उठलात, तर तुम्ही ज्या अध्यायात उठलात, त्या अध्यायाचे सुरुवातीपासूनच पाठ करा. , तरच तो अध्याय पूर्ण मानला जातो




तिसरा नियम असा आहे की तुम्हाला धड्याचा अर्थ आणि महत्त्व माहित असले पाहिजे, जर तुम्हाला अर्थ माहित नसेल तर तुम्हाला ‘मटा’च्या या धड्याचा पूर्ण लाभ मिळू शकत नाही.










चौथा नियम म्हणजे प्रत्येक शब्द प्रेमाने आणि स्पष्टतेने वाचावा आणि वाचनाचा वेग घाईत किंवा खूप कमी नसावा. सर्व शब्दांचे शुद्ध उच्चार आणि प्रत्येक शब्दाने जिभेला आणि कानात भक्ती रस आणावा.




पाचवा नियम प्रत्येक अध्यायाच्या शेवटी, आपल्या इच्छांच्या पूर्ततेसाठी, आपण आईला प्रार्थना करावी की ती आनंदी असेल आणि आपल्या इच्छा पूर्ण करेल. आईवर पूर्ण श्रद्धा ठेवा, हृदयात समर्पण ठेवा, तुमच्या इच्छा पूर्ण केल्याबद्दल आईचे आभार माना. महर्षी मार्कंडेयांच्या मते पूर्ण पाठाची उत्तम पद्धत




महर्षी मार्कंडेय यांनी दुर्गा सप्तशतीमध्ये साधकाने सात दिवसांत संपूर्ण पठण कसे करावे, याची पद्धत सांगितली आहे, जेणेकरून साधकाला पहिल्या नवरात्रीपासून सातव्या दिवसापर्यंत ते पूर्ण करता येईल.




दुर्गा सप्तशती पाठचे महत्त्व किती आहे ?




दुर्गा सप्तशती म्हणजे काय?
दुर्गा सप्तशती हा एक ग्रंथ आहे जो दुर्गा मातेचे गुण, महिमा आणि पराक्रमाचे वर्णन करतो. माँ दुर्गेची कृपा आणि आशीर्वाद प्राप्त करण्यासाठी या ग्रंथाचे पठण हा एक अद्वितीय आणि प्रभावी मार्ग मानला जातो. या ग्रंथाच्या वेगवेगळ्या अध्यायांमध्ये दुर्गेच्या विविध रूपांचेही वर्णन केले आहे.




इतिहास आणि प्रमाणन –
संस्कृत शास्त्रीय साहित्यात दुर्गा सप्तशती महत्त्वाची मानली जाते. हा मजकूर महाभारत काळात महर्षी मार्कंडेय यांनी लिहिला होता या समजुतीला आधार मिळतो. शिवाय, हा मजकूर “देवी माहात्म्य” म्हणूनही ओळखला जातो आणि मार्कंडेय पुराणाचा एक अध्याय मानला जातो.




पौराणिक कथांचे महत्त्व –
दुर्गा सप्तशतीच्या अध्यायात, माँ दुर्गाने आपल्या भक्तांच्या मदतीसाठी महिषासुर या राक्षसाचा वध केला होता. या मजकुरात दुर्गेची शक्ती, पराक्रम आणि पराक्रमाचे वर्णन पौराणिक कथांद्वारे केले जाते जे भक्तांना मातेची उपासना करण्यास प्रेरित करतात.




दुर्गा सप्तशतीचे महत्त्वाचे उपयोग –




विद्यार्थ्यांसाठी शिक्षण आणि यशासाठी साधने –
दुर्गा सप्तशतीचे पठण हे विद्यार्थ्यांसाठी शिक्षण, ज्ञान आणि यशाचे साधन आहे. या धड्याद्वारे विद्यार्थी त्यांची बुद्धिमत्ता, स्मरणशक्ती आणि अभ्यास कौशल्ये मजबूत करू शकतात.




उद्योग-व्यवसायात यश मिळेल –
व्यवसाय आणि व्यापारात यश मिळविण्यासाठी दुर्गा सप्तशतीचे पठण महत्त्वाचे आहे. या धड्याद्वारे आपल्याला व्यवसाय योजना यशस्वी करण्यासाठी दृढनिश्चय, सामर्थ्य आणि निर्णय घेण्याची शक्ती मिळते.




कुटुंबात आनंद आणि समृद्धीसाठी –
दुर्गा सप्तशतीचे पठण कुटुंबात सुख-समृद्धी मिळविण्यासाठी उपयुक्त आहे. माँ दुर्गेच्या कृपेने कुटुंबातील सदस्यांमधील नातेसंबंधांमध्ये प्रेम, समंजसपणा आणि एकता येते.
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